
茶
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道 体 験
テーブル・イスを利用し、

気軽に茶道体験をしてみませんか？

ココロを整える茶道体験
忙しい毎日、ほんの少し足をとめて
みませんか？　茶の湯を通して季節を
感じ、背筋を伸ばし、自分自身と向き
合って、ココロを整えるひとときを
お届けします。

教養として茶道を体験してみたい方。
ビジネスシーンで活かせるマナーを
茶の湯を通じて学びます。

茶道から学ぶビジネスマナー

TEL

住所

H P SNS

東京都港区東麻布 2-11-1  Studio FREEDA 麻布十番

03-6807-4322 http://www.freeda.jp

日　時：12月17日（月）14:00～15:10

定　員：5 名

参加費：3,000 円（税抜）

場　所：Studio FREEDA 麻布十番

日　時：12月20 日（木）8:00～9:10

定　員：5 名

参加費：3,000 円（税抜）

場　所：Studio FREEDA 麻布十番

申込方法 右下の QR コードを読みとり「ココロを整える『茶道』体験」を予約

https://coubic.com/freeda/233801 にアクセスして予約
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