
東京都港区東麻布 2－11－1

Studio FREEDA 麻布十番

T/03-6807-4322 H/www.freeda.jp

毎週火曜 ・ 水 曜

11:30~15:00   
年 内 1 2 / 2 6 （ 水 ） ま で

FREEDA Cafe

管 理 栄 養 士 と ト レ ー ニ ン グ の プ ロ が 共 同 で 開 発 。

時 間 を か け て ゆ っ く り 発 酵 さ せ る こ と で 、 お い し い 生 地 が で き あ が り ま し た 。

も ち も ち し た 食 感 と し っ か り と し た 噛 み 応 え で 、 小 さ く て も お な か 満 足 な

自 家 製 の こ だ わ り ベ ー グ ル で す 。

“ 自 分 ら し く 快 適 に 暮 ら し た い ”  そ ん な 人 た ち へ

「 カ ラ ダ に 美 味 し い 」 く つ ろ ぎ カ フ ェ



M E N U

D R I N K S

F O O D S

ベーグル

Cinnamon raisins

Corn＆ Cheese

（38㎉ /１個あたり）

Walnut

コーヒー

B A G E L S S C O N E

C O F F E E＆ T E A

プレーン（177㎉）
plain

¥160 くるみスコーン（270㎉） ¥250

くるみ味噌（254㎉）
walnuts & soybean paste

¥190 今月のスコーン ¥200~

シナモンレーズン（184㎉） ¥190

焼とうもろこしチーズ（214㎉） ¥200 B I S C O T T I ビスコッティ

いちじく＆くるみ（185㎉）
walnuts & figs

¥200 ビスコッティ /３piece ¥250

青じそチーズ（198㎉） ¥200
Biscotti

ホットコーヒー
Hot Coffee

¥350

ホットカフェラテ

Hot cafe latte

¥420

紅茶 ¥300

スコーン

Shiso & cheese

パイナップルクリームチーズ（293㎉）
Pineapple＆Cream cheese

ミニウインナー（127㎉）
Wiener

今月のベーグル

¥200

¥180

¥200~

※金額は全て税込価格です


